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IV (Uscita) A TUTTI I DOCENTI
AI COORDINATORI DELLE CLASSI TERZE e della classe PRIMA Ai

Agli Alunni DELLE CLASSI TERZE e della classe PRIMA Ai

Ai Genitori DELLE CLASSI TERZE e della classe PRIMA Ai

AllaDSGA

Al Personale ATA

Oggetto: Avvio progetto RESPIRO

Vista 1’approvazione degli Organi Collegiali competenti, si comunica I’avvio del
Progetto “Respiro”, secondo il calendario allegato.
I1 Progetto “Respiro” promuove un modello di intervento e di cura finalizzato a garantire
una risposta efficace al fenomeno della violenza, con particolare riferimento alla
violenza di genere. L iniziativa intende favorire un cambiamento culturale attraverso la
diffusione di un nuovo approccio alla prevenzione di ogni forma di violenza, mediante
la realizzazione di laboratori di comunicazione efficace volti a:

 sviluppare la consapevolezza delle proprie emozioni;

« acquisire competenze nella comunicazione delle stesse.
Ogni classe coinvolta partecipera a tre incontri della durata di due ore ciascuno, per
un totale complessivo di sei ore, da svolgersi in orario curricolare nella propria aula.
In allegato si trasmettono il calendario delle attivita e 1’elenco delle classi coinvolte.
I Coordinatori di classe provvederanno a dare comunicazione dell’avvio del progetto
alle famiglie tramite il Registro elettronico ARGO e a preparare le classi per
I’accoglienza degli operatori delle cooperative sociali. I docenti presenti secondo
calendario avranno cura di documentare le attivita svolte sul Registro elettronico.
Le referenti del progetto, prof.sse Anna Menna e Paola Sannino, restano a
disposizione per eventuali ulteriori chiarimenti.

Il calendario potrebbe subire variazioni, ove necessario.

Certi della consueta e fattiva collaborazione, si ringrazia anticipatamente.

San Giorgio a Cremano, 16/01/2026
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Progetto "Respiro" - Calendario Attivita Gennaio e Febbraio 2026/2027.

Istituto: Scuola Iti Medi di San Giorgio a Cremano.

Periodo: dal 20 Gennaio e Febbraio 2026.

Enti Operatori: Cooperativa Bambu, Cooperativa Seme di Pace, Millepiedi.

Schema Organizzativo

Ogni gruppo partecipera a 3 incontri. In ogni giornata di attivita, si terranno due sessioni distinte,

come segue:
e Prima sessione: dalle 09:30 alle 11:30
e - Seconda sessione: dalle 11:30 alle 13:30
Calendario Dettagliato degli Incontri

Gruppo 1

Data Giorno Orario Classi Coinvolte

Operatori Responsabili

09:30 - Classe 3G-IT &

20/01/2026 [Martedi
11:30 Classe 3EI

Bambu

Seme di Pace

11:30 - Classe 3FI &
20/01/2026 |Martedi ]
13:30 Classe 3Al

Bambu

Seme di Pace

9:30 — Classe 3G-IT &

21/01/2026 |Mercoledi
11:30 Classe 3El

Bambu

Seme di Pace

11:30 - Classe 3Fl &
21/01/2026 |Mercoledi :
13:30 Classe 3Al

Bambu

Seme di Pace

09:30- [Classe 3G-IT &
27/01/2026 [Martedi :
11:30 Classe 3El

Bambu

Seme di Pace

11:30 - Classe 3Fl &
27/01/2026 [Martedi

13:30 Classe 3Al

Bambu

Seme di Pace

9:30 — Classe 3BG &

28/01/2026 [Mercoledi
11:30 Classe 3ABS

Bambu

Seme di Pace

. |12:30 -
28/01/2026 |Mercoledi Classe 3CG
13:30

Bambu
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Data Giorno Orario Classi Coinvolte  |Operatori Responsabili
Classe 3AE Seme di Pace
09:30- [cl B Bambu
03/02/2026 |Martedi | . flossc 2BG &
11:30 Classe 3ABS Seme di Pace
11:30-  [Classe 3CG Bambu
03/02/2026 [martedi : '
13:30 Classe 3AE Seme di Pace
9:30 - lasse 3B Bambu &
04/02/2026 |Mercoledi | - Sar
1-1.30 Classe 3ABS Seme di Pace
04/02/2026 [Mercoledi 11:30— [Classe 3CG Bambu
13:30 Classe 3AE Seme di Pace
Gruppo 2
Data Giorno |Orario Classi Coinvolte  |Operatori Responsabili
Classe 3ABA & Bambu
29/01/2026 |Giovedi|09:30 - 11:30 Classe 3AA .
Seme di Pace
Classe 3AG & Bambu
29/01/2026 |Giovedi|11:30 - 13:30
Classe 1Al Seme di Pace
Classe 3ABA Seme di pace
2/2/2026 |Lunedi [09:30-11:30
Classe 3AA Millepiedi
Classe 3AG Seme di pace
2/2/2026 |Lunedi (11:30-13:30
Classe 1Al Millepiedi
Classe 3ABA Seme di pace
09/02/2026 [Lunedi (09:30 - 11:30
Classe 3AA Millepiedi
Classe 3AG Seme di pace
09/2/2026 [Lunedi (11:30-13:30
Classe 1Al Millepiedi
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Gruppo 3
Data Giorno Orario  |Classi Coinvolte |Operatori Responsabili
. |09:30- |[Classe 3BI Seme di Pace
26/1/2026 |Mercoledi ) e S
11:30 Classe 3Dl Millepiedi
Classe 3Cl
26/1/2026 |Mercoledi | --0 " |classe 3BE A
i
. 13:30 T Millepiedi .
23/2/2026 |Mercoledi |9g.39. [Classe 3BI Seme di Pace &
11:30 Classe 3Dl Millepiedi
23/2/2026 |Mercoledi Classe 3Cl
11:30 - Seme di Pace
Classe 3BE e s
13:30 Millepiedi
2/3/2026 09:30- ([Classe 3BI Seme di Pace &
11:30 Classe 3DI Millepiedi
Lunedi Classe 3ClI
2/3/2026 11:30 - ol o Seme di Pace &
13:30) [FS s Millepiedi




